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摘要:潮州歌册是潮州方言诵唱的民间说唱本子,是一种民间说唱文学,是潮汕地区传统社会女性日常生活的重要呈现,不
仅是其日常生活的构成,也进一步规训了其日常行为,具有道德规化的功能。 潮州歌册对女性日常进行书写,塑造了一系列丰满

生动的女性形象,主题包括赞美婚姻自主、宣扬妇女守贞节、歌颂女英雄、宣扬一夫多妻的“美好”姻缘、赞美“义婢”、抨击无情无

义的恶毒妇人、贬斥女子嫌贫爱富等,引导人们认同其建构的社会规范。
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　 　 潮州歌册,又称歌、歌文、说文、弹词,是潮州方言

诵唱的民间说唱本子,是一种民间说唱文学[1]。 潮州

歌册于 2008 年被列为第一批国家级非物质文化遗产

(扩展项目)名单。 在 20 世纪 50 年代以前,唱或听潮

州歌册成为潮汕人的一种风俗习惯,潮汕女性在刺

绣、织网、织毛衣甚至在田间地头都会听唱潮州歌册。
然而,近半个世纪,由于歌册唱本和刊刻版本损毁、遗
失及社会文化生活的改变等原因,潮州歌册越来越式

微,渐渐在人们的视野中消失。 这一现状引起热爱非

物质文化遗产人士的关注,大家积极对其进行有效的

抢救和保护。
作为一种非物质文化遗产,潮州歌册对女性影响

很大。 旧时潮汕女子出嫁,往往要陪嫁几部潮州歌

册。 一些在海外事业有成的侨胞,回潮汕地区接家眷

出国,这些女眷一般也会带几部潮州歌册。 潮州歌册

是女性的陪伴之物。 海外侨胞将潮州歌册视为“传播

乡音的瑰宝”。 潮州歌册对潮汕女性日常进行书写,
与潮汕女性之间有着千丝万缕的联系,具有鲜明的女

性文化特质。
一、潮州歌册对潮汕女子的道德规化
“传统中国社会成员,其文化能力的培养常常在

家庭,而在家庭里做出突出贡献的常常是母亲。” [2] 在

旧时潮汕社会,家庭分工模式是“男主外,女主内”。
男人一般都出外挣钱,把挣的钱交给家里,女人则在

家负担起家务及子女的教育责任。 潮汕男人一年在

家也待不了多少天,潮汕孩子接触最多的人就是母

亲,母亲教育子女做人的道理及知识,同时母亲的谈

吐、举止会潜移默化地影响未成年子女。 因旧时潮汕
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母亲都会唱歌册或听歌册,母亲在干活的间隙或哄子

女睡觉时都会唱歌册,潮汕子女从小就接受着歌册的

教育。 从潮汕子女成长过程来看,首位老师是母亲,
最早的教育环境是家庭教育。 在潮汕家庭发展过程

中,女性在家庭教育中具有非常重要的作用,而被母

亲频繁歌唱的潮州歌册也自然而然地成了道德规化

的载体,对潮汕女子起到潜移默化的教育功效。
恩格斯曾说:“结婚是一种政治的行为,是一种借

新的联姻来扩大自己势力的机会;起决定作用的是家

世的利益,而决不是个人的意愿。” [3] 明清时期,潮汕

地区的宗族在婚姻方面也是出于家族利益的考量,认
为婚姻的成败将直接关系到本族的利益及未来,必须

非常谨慎及严格对待。 此时潮汕地区女性的地位是

非常低下的,社会层面对女性也作了明确要求,即重

视女德,勤俭持家,以夫为天。 社会对女性的要求是

贤女,此女性成妻成母后也必须是贤妻良母。 潮汕地

区重视对女性的训诫与约束,要求妇女承担起家中的

日常生活,做到孝敬公婆、和睦妯娌、传宗接代、相夫

教子。 同时对女性行为进行了严格约束,对女性礼节

等都做了明确、细致的规定,要求女子要早起庭扫、用
心侍奉公婆,要以男子为主心骨,对男子要言听计从,
要温顺等。 这些对女性的要求在歌册中也有鲜明的

体现。 旧时的潮汕女子大多读不起书,她们了解世界

及习得知识都是从歌册中实现的,歌册具有女子启蒙

读物的功能,对潮汕女性起着潜移默化的教育作用。
明清时期,潮汕女性的恋爱与婚姻都不能自由。

《大明律》规定丈夫死后女子不能改嫁,否则就是犯

罪。 社会层面也不断强化对妇女守节的推崇和提倡,
因此民间出现了很多贞节牌坊。 潮州歌册中有许多

体现社会规范的内容,比如宣扬寡妇誓死不改嫁,辛
苦养大孩儿,孩儿得中状元等内容。 潮汕人以夫死女

性守节为荣,有许多妇女在子女年幼时丧夫,一个人

抚养小孩长大,终生不嫁。 这是时代的悲剧,也是地

域文化影响下的悲剧。

二、潮州歌册塑造出丰满生动的女性形象
潮州歌册具有鲜明的女性文化特质,歌册中涉及

女性日常生活的方方面面,塑造了一系列让人印象深

刻的女性形象。
(一)提倡自由恋爱,赞美婚姻自主[4]

大部分潮州歌册内容涉及爱情及婚姻主题。 爱

情是人类永不停歇的话题,婚姻涉及两个人、两个家

庭甚至是宗族的利益及未来,历来受到人们的重视。
“潮州歌册写婚姻爱情的占大部分,但很多不是单纯

写爱情纠葛,而是以爱情为线索或起因,贯穿在错综

复杂的宫廷矛盾、忠奸较量、惩恶扬善、争权夺利、平
番御寇等一系列的矛盾斗争中,最后才以婚姻团圆为

归宿。” [5]绝大多数潮州歌册或多或少含有爱情的元

素。 潮州歌册中有提倡自由恋爱、赞美婚姻自主的内

容,代表性的歌册有《香球记》 《白绫像》 《陈三五娘》
《苏六娘》等。

歌册《香球记》讲述的是安徽休宁县张百万老来

得子,取名张翼鹏,张家屡次遭受大变故,父母因故双

亡,翼鹏为了筹措丧葬费,自愿卖身到王府做仆人。
王家小姐秀珍同情翼鹏,进而生出感情,与翼鹏私订

终身,并赠予他香球作为信物。 两人恋情被发现后,
翼鹏被王尚书赶走,秀珍因此自杀。 所幸两人都被人

搭救,各自忠贞不渝。 后翼鹏被韩家收养,高中状元,
与秀珍再次相遇,双方凭香球相认,终于团圆。 歌册

赞美了恋爱自由及婚姻自由。
歌册《白绫像》叙述湖广秀才王文嘉入京赴考时

和才女冯珍明相遇,互生爱慕之心,念念不忘,互相交

换白绫绘像并珍藏。 后来王文嘉被石相儿子石崇明

暗中设计,石崇明冒名顶替王文嘉参加殿选,并骗旨

夺妻,所幸被冯珍明察觉出问题。 后王文嘉改姓名后

再次应试,又一次夺得榜首,奏请朝廷查清事情的真

相,与冯珍明终成眷属。
(二)宣扬妇女守贞节,忠贞不渝[4]

受封建思想的影响,潮州歌册有不少宣扬妇女守

贞节,从一而终的内容,代表性的歌册有《锦鸳鸯》《何
文秀》《秦雪梅》《金狗精》《铁扇记上棚》《刘龙图》等。

歌册《锦鸳鸯》写秦侍郎之子志高与楚鸠之女碧

月订婚,当时德宗皇帝想立皇后,奸臣潘曹奏请立楚

碧月为后。 楚鸠称女儿已订婚,德宗以为他抗旨不

遵,将他打入大牢。 碧月闻讯后入宫救父亲,见到父

亲后自刎明志,后被救。 楚鸠因指责皇帝被杀害。 十

多年后,楚鸠之子楚标为报父仇,借兵围攻京城,得到

秦志高和姐姐碧月的帮助,攻入帝京,取代德宗而称

帝。 歌册称赞了碧月为了守住贞节,不畏惧皇权、不
惧死亡的勇敢精神,塑造了自刎明志、坚守贞节的女

性刚烈形象。
歌册《何文秀》写吏部何钦之子何文秀与侍郎刘

龙之女刘云英,被父母指腹为婚。 何钦为官清廉,在
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任病死,家庭衰败。 贪官魏文卿陷害其家人,准备处

死文秀。 知府知其中冤情,放文秀逃走。 文秀流落到

京,刘龙嫌弃他贫穷,不认婚约,被云英痛斥。 恰逢开

科取士,文秀赴试,得中状元。 歌册赞扬女子刘云英

因父亲不认婚约,毫不留情痛斥父亲的勇气,写出她

的从一而终。 歌册《秦雪梅》中秦雪梅作为寡母养儿,
终生不再嫁人,为了保全贞节,不惜自杀身亡。 虽是歌

册的内容,但和封建时期潮汕社会的情形相吻合,潮汕

女子丧偶后,就不再改嫁,一心一意将子女抚养成人。
受封建纲常伦理的影响,潮汕地区大力赞扬妇女

守节这种行为,因此守节妇女的故事在潮州歌册中也

频频出现,歌册中的女性楚碧月、刘云英、秦雪梅、刘秋

兰等都是坚贞守节,至死不渝的代表。 歌册中也透露出

女性如果不守贞节,就会被无情抛弃的残酷现实。
(三)歌颂女英雄[4]

英雄崇拜自古有之,如花木兰替父从军、穆桂英

挂帅等,这类女英雄的形象更是深入人心。 潮汕妇女

需要英雄崇拜,于是在此社会环境中,潮州歌册中也

出现了一批可歌可泣的女性英雄形象,代表性作品如

《双驸马》《十二寡妇征西》 《香山记》 《双玉鱼》 《韩廷

美》等。
歌册《双驸马》叙述汉相屈忠成的外孙王豹,强抢

民女何秀英,被马俊打死。 马俊在柳吏部儿子柳絮的

帮助下逃走,入峨眉山为王。 柳絮为公主掷中彩球,
被招为驸马,屈相想让他儿子屈方冒名顶替,因此命

人追杀柳絮。 柳絮得刺客放逃。 后来,柳絮与马俊同

入京,破奸臣计,与公主成婚。 屈相反叛,马俊等出

征,得何秀英相助,将屈相擒归正法。 歌册中何秀英

清君侧,除奸佞,匡扶正义,是女英雄的化身。
歌册《十二寡妇征西》讲述了宋朝十二名寡妇保

卫家乡的故事。 歌册讲述了宋朝时西番犯境,袭击雄

州,在这个紧急的关头,杨家天波府的女将们奔赴疆

场,率师杀敌。 她们英勇地击破了西番的各种进攻,
最后使得西番王纳款求和,她们凯旋。 歌册体现了十

二名寡妇无所畏惧的勇气与大无畏的精神气概,使得

敌人望风丧胆。
歌册《香山记》讲述兴林国妙庄王第三个女儿妙

善入香山参禅苦修,不染尘缘,收服狮象二妖怪的

故事。
潮州歌册中的女英雄或平番建功,或除奸佞、匡

扶正义,或收服妖怪,巾帼不让须眉。

(四)宣扬一夫多妻的“美好”姻缘

由于受潮汕地区“多子多福”的传统思想观念的

影响,在歌册的创作中,就出现了一批一男配多女的

奇特婚姻。 潮州歌册一方面宣扬女性坚守贞节,从一

而终,“好女不吃两家茶”;另一方面又大肆渲染一夫

多妻的“美好”姻缘。 这种对男女的双重标准现象在

潮州歌册中比比皆是。
潮州歌册的多妻,从一夫两妻,到一夫三妻、一夫

四妻、一夫五妻、一夫六妻,直至一夫八妻,这种变态

的婚姻观念,是和封建社会相匹配的,应给予批判与

抛弃。 代表性作品如《双玉镯》 《白燕仔》 《五星图》
《四美图》《五凤朝阳》《八美图》《珊瑚宝》等。

歌册《双玉镯》歌册讲述的是一夫两妻的故事。
叙元朝文帝年间,立韩后儿子小英为太子,而马妃想

要立她的儿子小明为太子,皇帝死后,发生夺位事变。
杭州陈凤仪取得功名,因不与权奸为伍被迫外逃,他
以一双玉镯为信与罗瑞珠、张凤娥定亲。 夫妻同辅太

子中兴登基,经过多次斗争,马妃兵败,朝廷安稳,皇
位之争结束。 歌册《白燕仔》讲述的是尚书周世珍与

三个妻子蓝翠英、刘凤岐、邓月清的故事。
歌册《五凤朝阳》讲述的是一夫配五妻的故事。

汉代秦英的儿子秦国和,文武双全,抑强扶弱,与权奸

郭胜作对,虽连中文武双状元,却被郭陷害而遭磨难。
在颠沛流离中,他得到宝牡丹、魏山茶、崔水仙、伏芝

兰及芙蓉公主的怜爱,经多方磨难,终与五女团圆。
歌册《八美图》写一夫和八妻的“美好”姻缘。 浙

江钱塘柳树春到嘉兴访师,文才武略双全,得八美华

爱珠、柴素贞、田素日、田素月、张金锭、陆素娥、陆翠

娥、沈月姑垂青,后赴京考武状元,八女也乔装应考。
柳得中状元被派为荡寇大元帅,八女也随军征战,得
胜班师,受到加封,八美团圆。 在一夫八妻的“美好”
姻缘中加入女性随军征战,似乎是在为一夫八妻的奇

葩结合找到合理的遮羞布。
(五)赞美为主而死的“义婢”
在封建社会,小姐身边往往跟着婢女或仆女。 在诸

多文学作品中,因为小姐行动受到限制与约束,小姐身

边的婢女往往充当着媒婆的角色,她们为小姐及情郎传

递情诗及信物等。 潮州歌册部分作品中出现“代娘出

嫁”“婢为娘死”的故事,通过描写婢女不惧生死,英勇

救人的情节,塑造了一批“义婢”“义仆”的形象。 代表

性的作品有《白莲花》《双玉凤》《金燕媒》《五美缘》等。
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歌册《白莲花》讲述钱老爷年近四十娶金氏不育,
再娶宝月兰为妾,生两个儿子名叫国宝、国奇。 钱老爷

病逝后,有张学士见月兰美貌,欲强娶为妾,婢女爱莲代

嫁而被杀。 张学士恼羞成怒,追杀逃跑的金氏与月兰,
两妇人被逼无奈,各抱一子投江,后来得救。 最后,两儿

长大上京应试,分别中状元、探花,终为母申冤除奸。 歌

册《双玉凤》讲述赵匡胤与冯后翠锦和赵匡义与兰香的

故事。 故事情节曲折,先后经历了弟代兄娶妻,婢代娘

出嫁之事,后来弄清事情真相,翠锦嫁匡胤,兰香嫁匡

义,两人都成了皇后。
歌册《金燕媒》叙述唐代时,有金燕为媒引吴朋与

秦兰香相会,结为夫妻。 当时朝中,皇后的父亲宰相朱

威、妃子的父亲太师张槐弄权。 朱威为儿子求婚秦兰

香,兰香以婢女春桃代替她出嫁。 吴朋中状元后,朱威

想要招他为女婿,吴朋奏明已和秦兰香成婚。 朱威诬陷

秦兰香欺君。 后来,吴朋当上浙江巡按,被奸人所害。
婢女金菊持印召得淳安邱令兵至,从险境中救出吴朋。

歌册《五美缘》写明武宗时花太师纵容儿子花文芳

为非作歹,为夺钱林妹妹钱月英为妻,设计害钱月英一

家及其未婚夫冯旭。 月英的婢女翠秀代月英出嫁,灌醉

花文芳并最终把他杀死。 歌册中的翠秀勇敢、不惧生

死,是典型的“义婢”。
数部歌册都出现了“代娘出嫁” “婢为娘死”或不

惧生死,替娘报仇等情节,“义婢”形象深入人心。
(六)抨击无情无义的恶毒妇人

歌册中的大部分女性都是贤惠、善良的,为了突

出这些善良的女性,有些歌册也塑造了一些十恶不赦

的恶毒妇人形象。 正面人物与反面人物形成鲜明的

对比与反差,在感受善良女性美好心灵的同时,也抨

击了那些恶毒妇人的无耻行径,让人引以为戒。 此类

题材的歌册有《朝阳案》《双玉鱼》《灵芝记》《上海案》
《一世报》《金花牧羊》等。

歌册《朝阳案》又名《容娘案》。 《朝阳案》讲清乾

隆二十三年(1758 年)潮阳南关乡陈林氏之女容娘,许
配塔脚下郑举人为妻。 容娘的嫂子姚氏,贪恋小姑子

嫁妆,与妯娌郑氏合谋陷害容娘。 她们造谣散布小姑

子未婚有孕,将其用绳缢死,占其妆奁,又欲毒死陈林

氏。 后因容娘未婚夫告官,冤情大白,恶毒妇人姚、郑
二人最终被绳之以法,受到了应有的惩罚,正是善有

善报,恶有恶报,天网恢恢,疏而不漏。
柯眄庭所作的歌册《双玉鱼》中的姜瑞凤不能生

育,她嫉妒妾周氏,想害死周氏及其孩子。 歌册《灵芝

记》中陶三春的后母诬陷她有情人,逼得三春投水自杀。
歌册中的恶毒妇女多集中在后母、不能生育的女

性及淫荡女性身上,对恶毒妇女进行谴责与鞭挞,让
人引以为戒。

(七)贬斥女子嫌贫爱富、爱慕虚荣

歌册还贬斥女子嫌贫爱富、爱慕虚荣,对她们的

行为给予了讽刺与批判。 实际上,就是教导女性要安

于贫困,不能因为贫困而离开丈夫。 代表性作品有

《龙井渡》《朱买臣》《水心桥》等。
歌册《龙井渡》中的余氏嫁给了潮阳县穷秀才林

绍,因忍受不了贫困的生活,主动逼林绍写下休书。
后来,余氏见丈夫中解元,想要重回林家,林绍不肯,
余氏羞愧并撞死。 歌册《朱买臣》写绍兴会稽穷书生

朱买臣的妻子崔氏因忍受不了贫穷,主动要求离婚。
离婚后嫁给杀猪人阿旺。 后崔氏得知朱买臣做官,便
想重回朱家,被拒后羞愧投井而死。

歌册通过对嫌贫爱富、爱慕虚荣的女子进行嘲讽

及谴责,是为了对潮汕女子的行为进行约束与规范。
三、结束语
在潮汕家庭发展过程中,女性在家庭教育中具有

非常重要的作用,歌册也自然而然地成了女性认识知

识、进行道德规训及建立文化认同的载体。 潮州歌册

除了个别介绍风土人情或知识性的内容之外,大多都

有很完整的故事情节,塑造了很多栩栩如生的艺术形

象,在这些形象中,女性形象尤其鲜明、生动。 潮州歌

册对潮汕女性日常生活进行书写,具有鲜明女子文化

特质,成为潮汕“女子书”。
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